
Rozkład dnia w przedszkolu według nowej 
podstawy programowej 

  

W nowej podstawie programowej wychowania przedszkolnego jest zapis,że pobyt dzieci w 
przedszkolu podzielony został na pięć części: 

  

 - co najmniej jedna piąta pobytu dziecka w przedszkolu powinna być przeznaczona 
nadowolną zabawę dziecka(dzieci mogą bawić się w dowolny sposób,  przy dyskretnym 
udziale nauczyciela), 

 - co najmniej jedną piątą dzieci powinny spędzaćw ruchu, np. w ogrodzie, na boisku, w 
parku (mogą być organizowane zajęcia sportowe, gry i zabawy     ruchowe, obserwacje 
przyrodnicze, prace ogrodnicze i porządkowe), 

 - jedna piątą można przeznaczyć nazajęcia dydaktyczne,pozostałedwie piąte pobytu 
dziecka w przedszkolu nauczyciel może zagospodarowaćdowolnie (np. czynności 
opiekuńcze, samoobsługowe, organizacyjne) 

  

Organizacjaczasu zajęć rozliczana jest tygodniowo. Proporcje organizowania czasuzajęć mają 
na celu prawidłowy rozwój psychoruchowy oraz odpowiedniprzebieg wychowania i 
kształcenia dziecka. 

  

Ramowy rozkład dnia ustalany jestprzez dyrektora na wniosek Rady Pedagogicznej po 
zasięgnięciu opiniirodziców. Uwzględnia on wymagania zdrowotne, higieniczne i 
jestdostosowany do potrzeb dzieci wynikających z ich rozwoju, warunkówżyciowych, wieku i 
założeń programowych przedszkola. Pracawychowawczo-dydaktyczna i opiekuńcza powinna 
być organizowanaodpowiednio do potrzeb dzieci i prowadzona na podstawie 
przyjętegoprogramu wychowania przedszkolnego dostosowanego do nowej 
podstawyprogramowej. 

  

Według nowej postawy programowej podstawowymi formamiorganizacyjnymi zajęć w 
przedszkolu powinny być: zabawy dowolne dziecioraz zabawy/ruch na świeżym 
powietrzu.Dzieci uczestniczą także w zajęciach dodatkowych, organizowanych na terenie 
przedszkola. 

  

Ramowy rozkład dnia powiniennajlepiej przedstawiać integrację treści wychowawczo-
dydaktycznych,jakie przedszkole oferuje dzieciom. 


